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Program konferencji Dni Gerontologii Wroctaw 2015 — 21.09.2015
9.00 —10.00 Rejestracja uczestnikow — Instytut Pedagogiki UWr
10.00 - 10.30 Otwarcie konferencji
10.30 - 11.00 Referat wprowadzajacy: Shlomo Noy — ,W poszukiwaniu optymalnego
modelu opieki nad osobg starszg”
Sesja | — Problematyka gerontologiczna w sSwietle badan naukowych — moderatorzy

Dr hab. Anna Skrzek prof. AWF, Prof. dr hab. Adam A. Zych

11.00 -11.20 Prof. dr hab. Adam A. Zych — ,Piekni osiemdziesiecioletni, czyli
paradygmat starzenia sie z wdziekiem a realia Zycia”

11.20 - 11.40 Dr hab. Anna Skrzek prof. AWF — ,Mity o starzeniu biologicznym
w Swietle badan naukowych”

11.40-12.00 Dr hab. Henryk Szeloch — ,Potrzeby duchowe 0sob starszych na przyktadzie
stuchaczy UTW w Fakultecie Papieskim”

12.00 —12.20 Dr Stanistawa Gérecka — ,Proces starzenia sie ludnosci Polski —
uwarunkowania i konsekwencje demograficzne”

12.20-12.40 Dr tukasz Jurek — ,Sytuacja zawodowa 0s6b opiekujgcych sie starszymi
cztonkami rodziny”

12.40 - 13.00 Dyskusja

13.00 - 13.30 Przerwa na lunch
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Sesja Il — Dobre praktyki gerontologiczne — moderator dr Aleksander Kobylarek

13.30 - 13.40 Dr Aleksander Kobylarek — ,Tradycje UTW jako platforma integrujgca
seniorow”

13.40 - 13.50 Dr Walentyna Wnuk — ,Wroctawska Szkota Liderow”

13.50 - 14.05 Robert Pawliszko — ,,Aktywizacja spoteczna seniorow we Wroctawiu”

14.05 - 14.15 Dr Marta Koszczyc — ,Ksztatcenie kadr na potrzeby edukacji fizycznej
seniorow”

14.15-14.25 Krystyna Lasek — ,UTW liderem koalicji na rzecz zdrowego starzenia sie"

14.25 -14.35 Karolina Popiel — ,Wspdtpraca UTW z jednostkami samorzgadu

terytorialnego na przyktadzie Nowej Rudy"

14.35 - 14.45 Jarostaw Maroszek — ,Inicjatywy-dziatania senioralne podejmowane
i wspierane przez Departament Zdrowia i Promocji Wojewodztwa Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Dolnoslgskiego”

14.45 - 14.55 Teresa Ziegler — ,UTW a polityka senioralna Watbrzycha”

15.55 -16.00 Dyskusja
16.00 Zakonczenie konferencji — komunikat
16.30 — ... Debata we Wroctawskim Centrum Seniora (Wroctaw, pl. Dominikanski 6) —

"Centra Seniora jako placéwki koordynujace lokalng polityke na rzecz oséb
starszych". Przedstawiciele Centrow Seniora z roznych miast Polski.
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Sesja lll — plakatowa 11.00 — 16.00
Marek Ferenc, Jerzy Lech — Fundacja @ktywny Senior - ,Kooperatywy sgsiedzkie”

Justyna Mazurek - Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu; Szpital im. Sw. Jadwigi Slaskiej w
Trzebnicy - ,Aktualne zalecenia dotyczgce podejmowania aktywnosci fizycznej przez osoby
starsze”.

Joanna Przybecka, Anna Ziétkowska, Anna Maria Majchrzycka, Marta Piosik - WSWOP
,Hospicjum Domowe" i Poznanskie Centrum Seniora - ,Dziatalno$c¢ na rzecz senioréow
prowadzona przez WSWORP ,Hospicjum Domowe” i Poznanskie Centrum Seniora"

Weronika Stodotka — AWF we Wroctawiu - ,,Dystrybucja tkanki ttuszczowej u mezczyzn po 50.
roku zycia uprawiajgcych i nieuprawiajgcych sportu w przesztoSci”

Joanna Szczepanska - Gieracha, Joanna Kowalska, dr Katarzyna Salomon-Krakowska,
Magdalena Ochnik, mgr Lilianna Jaworska, AWF we Wroctawiu - ,Rola rodziny w procesie
rehabilitacji osob starszych hospitalizowanych w Zaktadzie Opiekunczo-Leczniczym"

Milena Tasiemka — Senior projekt.pl - ,Wsparcie dla 0séb starszych i wymagajgcych pomocy"

Magdalena Wnuk — Olenicz - Wyzsza Szkota Humanistyczno-Ekonomiczna w Brzegu -
.,Doswiadczanie UTW z perspektywy biograficznej"
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