Kréotka charakterystyka do pierwszego projektu ,,Osiedle Przyjazni Sasiedzkiej”

Niniejszy projekt jest pierwszym przedsiewzieciem Thinktanku Dobre sasiedztwo
powofanego 2 miesigce temu przez Fundacje Aktywny Senior i Fundacje Dom Pokoju.
Jego istotg jest wigczenie seniorédw z dwoch réznych typdéw osiedli: blokowiska
(Popowice) oraz zabudowy $rédmiejskiej (Nadodrze) w proces tworzenia badan,
przeprowadzenia ich, refleksji oraz integracji mieszkancéw oraz réznych podmiotéw i
instytucji na rzecz okreslenia i realizacji potrzebnych i mozliwych form samoorganizacji i
samopomocy oraz ustug spotecznych i cohousingu dla osdb starszych w obrebie tych
osiedli. Projekt ma charakter partycypacyjny, ale angazuje takze ekspertéw, biznes oraz
instytucje publiczne i organizacje pozarzadowe. Stawia sobie za cel wypracowanie modeli
lokalnych, wiaczenie interesariuszy w ich realizacje oraz lobbowanie na rzecz utworzenia
miejskich  polityk senioralnych uwzgledniajacych w sobie zaréwno tematyke
mieszkalnictwa jak i opieki w jednym.

Opis potrzeb wskazujacych na koniecznosc¢ realizacji tego projektu, opis
przyczyn oraz skutkow

Prognozy wskazujg, ze ciggu 3 dekad miasta stang sie domem 70% ludzkosci, a zajmowane
przez nie powierzchnia zwiekszy sie z 2 do 10 procent. Poprawa jakosci zycia w przestrzeni
miejskiej staje sie zatem priorytetem dla jej mieszkancéw i wtodarzy. Szczegdinie w kontekscie
starzenia sie spoteczenstwa poszukiwanie nowych strategii dziatania na wielu poziomach stanowi
bardzo wazng kwestie zaréwno dla samorzadow jak i samych starzejgcych sie obywateli.

W chwili obecnej w Polsce dominuje rynkowe myslenie o realizacji potrzeb senioréw, gdzie punkt
widzenia koncentruje sie na podejsciu ustugodawczym, ofertowym i biznesowym, skierowanym
na dostarczenie idealnie skrojonych rozwigzan dla seniorow - klientdw. Ale symultanicznie
rozwijajg sie 2 koncepcje - “smart city - miasto nowych technologii” i rozwigzania ekologiczne, czy
tez po prostu humanistyczne lokujgce sie na marginesie, w alternatywie do oficjalnych strategii
miejskich, oddolne, sgsiedzkie - ogrodnictwo miejskie, woonerfy, kooperatywy spozywcze i
budowlane, inicjatywy sgsiedzkie. W przeciwienstwie do zastanych form wspotzycia sgsiedzkiego
(spotdzielnie i wspolnoty mieszkaniowe), te drugie czesto majg charakter oddolny i faktycznie
aktywny, skrojony na potrzeby i mozliwosci mieszkancéw. Dostepne sg takze “dla wszystkich”
bez wzgledu na status materialny - gdyz jako takie nie sg “gotowg ofertg komercyjng” bedacg w
zasiegu wytgcznie os6b zamoznych. Tymczasem wyniki ankiety CBOS ("Polacy wobec wtasnej
starosci", 2012), pokazuja, jak osoby doroste chciatyby zy¢ w okresie starosci. Tylko 2% osdb
chce korzysta¢ z ustug dedykowanych wytgcznie seniorom (domy opieki/starosci, osiedla
senioralne). Okoto 90% ludzi chciatoby na staro$¢ pozostaé¢ we wtasnych mieszkaniach, nawet
mniejszych, lecz odpowiednio wyposazonych, znajdujgcych sie w znajomej okolicy, dajgcych
seniorom mozliwos¢ skorzystania z pomocy wykwalifikowanych specjalistow, tj. opiekunow,
animatorow czy lekarzy. W tym zakresie wazne jest okreslenie warunkéw poprawy jakosci zycia i
kierunkéw ich rozwoju - urbanistyczno-architektonicznych (w tym w zakresie zieleni) oraz
samoorganizacji w zakresie szeroko rozumianych ustug spotecznych. Dlatego w projekcie
chcemy skupic¢ sie na 2 osiedlach o réoznym typie zabudowy i sprobowac wspolnie z
mieszkancami wypracowa¢ modele odpowiednich dziatan.

Osiedle Popowice obecny ksztatt zawdziecza epoce socrealizmu, nadajgcej charakter ,cyber”
przestrzeni, zbudowanej z wielkiej ptyty. Kilka lat temu powstat Most Milenijny dla udroznienia
potnocnej czesci miasta, kosztem rozbudowy historycznego portu. Ostatnim dorobkiem Popowic
o fantastycznie spotecznym charakterze jest olbrzymie centrum handlowe Magnolia (najwieksza
ptyta parkingowa w miescie) — tuz przy historycznej rzezni. W drugiej potowie XX w. mozna byto
obserwowag, jak szybko puste przestrzenie wypetniane sg budynkami wielorodzinnymi i
parkingami. Czesto zapominano o przestrzeni publicznej, ktéra jest bliska cztowiekowi. Brakuje
parkéw i bezpiecznych, ciekawych miejsc do spaceréw. Osiedle zamieszkuje bardzo duzo

0s0b w podesztym wieku, co wigze sie z nagtym zasiedleniem w latach 70. Jak zmieni sie to
srodowisko mieszkaniowe, kiedy miejsce rodowitych Popowiczan zajmg mtode rodziny? Czy to
nie jest dobry moment, aby znalez¢ linie porozumienia pomiedzy ré6znymi pokoleniami osiedla?
Moze odpowiedzi nalezy szuka¢ na Nadodrzu — w miejskiej stolicy kontrastow? Do dzi$
zachowalty sie tam ogrody, ciekawe przestrzenie pomiedzy budynkami, "ludzka” skala zabudowy,



tajemnicze budynki dworca i portu, liczne kawiarnie, warsztaty, itp. Wroctawskie Nadodrze ma
swoj niepowtarzalny klimat, mowi sie czesto o ,kulturze Nadodrza”, ktére — w przeciwienstwie do
Popowic — przybierato na sile od ponad 200 lat. Jak przyczynity sie do tego starsze pokolenia?
Jakg role moga teraz petni¢ osoby w podesztym wieku? Lepiej odswiezaé historie zapisane w
pamigci tych osob, czy podagzac za gtosem innowacji hotdujgcej mtodym umystom? Czy
Nadodrze jest socjologiczng konkurencjg dla rynku? | dalej: to, co dla Popowic jest atrakcyjne
pod wzgledem miejsc publicznych (rynek), nie dogoni nigdy Nadodrza. Jak wyréwnac ten
dysonans? Jakie atuty w kontekscie multikulturowosci i miedzypokoleniowej wymiany informac;ji
majg Popowice?

Projekt Osiedle Przyjazni Sasiedzkiej powstat jako dtugofalowy efekt poprzednich dwoch
projektéw Fundacji Dom Pokoju w ramach ASOS, aktywizujgcych obywatelsko senioréw, w
sposob ekspercki i partycypacyjny analizujgcych 3 osiedla, gdzie oni zyjg i dziatajg. W wyniku
tych prac powstaty 3 strategie rozwoju osiedli i wcigz aktualizowana przez Uniwersytet
Przyrodniczy Mapa Barier, a Fundacja rozpoczeta na zlecenie Gminy Wroctaw zakrojong na
ogromng skale analize osiedli Wroctawia pod kgtem nowego modelu samorzadnosci lokalne;.
Pod koniec realizacji przez Fundacje Aktywny Senior projektu w ramach programu Grundtvig pod
tytutem ,Co-Housing and Social housing for Elders’ Reactivation” zrodzit sie pomyst nie
budowania od nowa takich miejsc tylko zastosowania tej idei w istniejgcych osiedlach Wroctawia.
(-Wspolnoty Sasiedzkie”, ,Kooperatywy”). Do tego naktadajg sie zbiezne oczekiwania Wroctawia
okreslone w jego strategii zwanej ,Wroctaw w perspektywie 2020 plus”.
http://bip.um.wroc.pl/uploads/files/ProgramMiejski/strategia_pl. pdf (rozdziat 5 ,Wspodlnoty”,
podpunkt 5.1.3 ,Sgsiedztwa, osiedla”)

Na bazie tego doswiadczenia zawigzana zostata wspotpraca miedzy partnerami, ktérzy powotali
Thinktank Dobre Sasiedztwo. Jego celem jest integracja Srodowiska zajmujgcego sie integracjg
spoteczng mieszkancow osiedli, w kontekscie wyzwan zwigzanych ze starzeniem sie
spoteczehstwa, tj. odnowa i rozwoj wiezi sgsiedzkich, samopomocy sasiedzkiej oraz
samoorganizacji mieszkancow na rzecz ustug spotecznych.

W ramach projektu chcemy zadawac sobie takie pytania oraz dogtebnie zbadaé czy i co jest
potrzebne do:

- wzmocnienia wspolnotowosci, odbudowy relacji sgsiedzkich, rozwoju wspdlnot lokalnych,
utrzymania i budowy relacji miedzyludzkich (w tym wzajemnie pomocowych);

- wdrazania na gruncie lokalnym innowacyjnych rozwigzan mieszkaniowych, tj. cohousing i
kooperatywy;

- lobbowania tworzenia miejskich polityk senioralnych, uwzgledniajgcych tematyke
mieszkalnictwa i opieki w jednym,

Chcemy to sprawdzi¢ poprzez gromadzenie wiedzy, danych, opracowan oraz upowszechniania
dobrych praktyk, w zakresie szeroko rozumianego sgsiedztwa, samoorganizacji i cohousingu na
terenie Wroctawia, Dolnego Slgska i Polski oraz zdefiniowanie uwarunkowan architektonicznych,
spotecznych, ekonomicznych i prawnych, a takze kulturowych i tozsamosciowych,
ograniczajgcych ich rozwoj w Scistej wspotpracy ze wszystkimi interesariuszami tej sytuaciji.

Niniejszy projekt traktujemy jako punkt wyjscia do dalszych dziatan, ale takze konkretne
narzedzie dla konkretnych mieszkancow - Popowic i Nadodrza. Zebrane doswiadczenia zostang
upowszechnione w formie publikacji, kolportowanej wsrdd interesariuszy i biur projektowych,
ktore ksztattujg ksztatt inwestycji dewelopera i sg ostatnig linig obrony dla prospotecznych
elementéw przestrzeni osiedla.
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