Kongres Zdrowego Starzenia

30-31 stycznia 2014
Galeria Porczynskich (pl. Bankowy I, Warszawa)

Muzeum Kolekcji Jana Pawta Il zbioru panstwa Zbigniewa Karola i Janiny Porczynskich

w Warszawie

RAMOWY PROGRAM KONGRESU*

*organizatorzy zastrzegajg sobie mozliwos¢ dokonania zmian w programie

Organizatorzy:

Fundacja na rzecz Zdrowego Starzenia sie we wspotpracy z Ministerstwem Pracy i Polityki
Spotecznej, Ministerstwem Zdrowia, Ministerstwem Sportu i Turystyki, Wojewodg

Mazowieckim oraz miastem stotecznym Warszawa.

Patroni honorowi:

Sejm Rzeczypospolitej Polskiej, Minister Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, Rzecznik Praw
Obywatelskich, Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego i Fundacja Instytut Lecha Watesy.

| DZIEN KONGRESU ZDROWEGO STARZENIA — 30 STYCZNIA 2014

10:00-10:10
10.10-10.20
10.20-10.25

10:25-10:35

10:35-10:45

Uroczyste otwarcie Kongresu z udziatem Marszatek Sejmu, Ewy Kopacz
Przemodwienie Lecha Watesy, Prezydenta RP w latach 1990-1995

Wystgpienie Ireny Woycickiej, Sekretarz Stanu ds. Spotecznych w Kancelarii
Prezydenta RP i odczytanie listu od Prezydenta RP, Bronistawa Komorowskiego.
Przemodwienie Andrzeja Rysia, Dyrektora ds. Zdrowia Publicznego w Dyrekcji
Generalnej Zdrowia i Ochrony Konsumentéw (DG SANCO) w Komisji Europejskiej
(TBD)

Przemowienie prof. dr hab. Bolestawa Samolinskiego, Krajowego Konsultanta
w dziedzinie Zdrowia Publicznego - ,0d demografii do polityki senioralnej,

zagrozenia ekonomiczne i zdrowotne”.



10:45-11:10

11.10-12:20

prof. dr hab. Janusz Czapinski, UW'= ,Spofeczne i zdrowotne uwarunkowania starosci
—diagnoza”

Moderatorzy sesiji:

o prof. dr hab. Tomasz Zdrojewski — Przewodniczgcy Komitetu Zdrowia Publicznego
PAN

o prof. dr hab. Tomasz Grodzicki - Krajowy Konsultant w dziedzinie geriatrii
| sesja plenarna Kongresu: Zdrowie seniora — pilne i waine wyzwanie dla

systemu ochrony zdrowia

Wyktad wprowadzajacy: ,Polityka miedzynarodowa EIP-AHA oraz miejsce Polski w tym

zakresie. EIP AHA — nowe narzedzie do budowania polityki senioralnej w Unii Europejskiej”,

prof. Jean Bousquet - University Hospital, Montpellier, France, Chair of WHO Global Alliance

against Chronic Respiratory Diseases.

Moderator: Konstanty Radziwitt, Katedra i Zaktad Medycyny Rodzinnej Warszawskiego

Uniwersytetu Medycznego, Wiceprezes Naczelnej Rady Lekarskiej

Uczestnicy panelu:

O

prof. dr hab. Katarzyna Wieczorowska-Tobis — Przewodniczaca Zarzagdu Gtéwnego
Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego, Wiceprezes Kolegium Lekarzy
Specjalistow Geriatrii w Polsce

prof. dr hab. Barbara Bien — Kierownik Kliniki Geriatrii Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku, Konsultant Wojewddzki ds. Geriatrii na Podlasiu, Cztonek Zarzadu
Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego

prof. dr hab. Jacek Imiela — Krajowy Konsultant w dziedzinie choréb wewnetrznych,
| Oddziat Wewnetrzny i Nefrologii, Miedzyleski Szpital Specjalistyczny

prof. dr hab. Mirostaw J. Wysocki — Dyrektor Narodowego Instytutu Zdrowia
Publicznego — Panstwowego Zaktadu Higieny

prof. dr hab. Danuta Koradecka — Dyrektor Centralnego Instytutu Ochrony Pracy-
Panstwowego Instytutu Badawczego

prof. dr hab. Andrzej Boréwka — Kierownik Kliniki Urologii Centrum Medycznego
Ksztatcenia Podyplomowego, Odziat Urologii Europejskiego Centrum Zdrowia

w Otwocku, Publiczny Szpital Kliniczny im. Prof. W. Ortowskiego CMKP w Warszawie



o prof. dr hab. Jerzy Majkowski — Prezes Federacji Polskich Towarzystw Medycznych

12:20-12:35 Przerwa kawowa

12:35-13:40 Il sesja plenarna Kongresu ,,Polityka senioralna — wyzwanie dnia dzisiejszego”

Wyktad wprowadzajacy: prof. dr hab. Bolestaw Samolinski —Krajowy Konsultant w dziedzinie

Zdrowia Publicznego

Moderator: lIwona Schymalla - Redaktor naczelna portalu Medexpress

Uczestnicy panelu:

o Bartosz Arfukowicz - Minister Zdrowia

o Wiadystaw Kosiniak-Kamysz - Minister Pracy i Polityki Spotecznej,

o Tomasz Pétgrabski — Podsekretarz Stanu, Ministerstwo Sportu i Turystyki

o lIrena Woéycicka - Sekretarz Stanu ds. Spotecznych w Kancelarii Prezydenta RP

o Prof. dr hab. Irena Lipowicz — Rzecznik Praw Obywatelskich

o drn. med. Zbigniew Bogustaw Teter — Zastepca Prezesa Narodowego Funduszu
Zdrowia

o Zbigniew Derdziuk - Prezes Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych

o Tomasz Latos - Przewodniczacy Sejmowej Komisji Zdrowia

o Marek Balicki — lekarz, polityk, byty Minister Zdrowia

o Beata Matecka-Libera — Zastepca Przewodniczagcego Sejmowej Komisji Zdrowia

o Andrzej Malinowski - Prezydent Pracodawcéw Rzeczpospolitej Polskiej

13:40-14:10 Lunch

14.10-15.30 Ill Sesja plenarna ,,Priorytety w ochronie zdrowia”

Wyktad wprowadzajacy: Prof. dr hab. Tomasz Grodzicki -Krajowy Konsultant w dziedzinie

geriatrii

Moderator: dr Mariusz Gujski — Stuzba Zdrowia, Program 1 Polskiego Radia

Uczestnicy panelu:




15:30-15:45

15:45-17:00

prof. dr hab. Maciej Matecki — Szpital Uniwersytecki w Krakowie, Prezes Elekt
Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego

prof. dr hab. Janina Stepinska — Past Prezes Polskiego Towarzystwa Kardiologii, Klinika
Intensywnej Terapii Kardiologicznej, Instytut Kardiologii w Warszawie

prof. dr hab. Anna Cztonkowska — Instytut Psychiatrii i Neurologii

prof. dr hab. Piotr Kuna — Dyrektor Naczelny Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego nr
1 im. Norberta Barlickiego Uniwersytetu Medycznego w todzi

prof. dr hab. Iwona Grabska- Liberek — Kierownik Kliniki Okulistyki CMKP w Warszawie
prof. dr hab. Jacek Raciborski — socjolog, Uniwersytet Warszawski

prof. dr hab. Janusz Szymborski — Cztonek Rzgdowej Rady Ludnosciowej, Wszechnica
Polska Szkota Wyzsza TWP w Warszawie

prof. dr hab. Barbara Woynarowska — Katedra Biomedycznych Podstaw Rozwoju

i Seksuologii Wydziat Pedagogiczny Uniwersytetu Warszawskiego

prof. dr hab. Marek Krawczyk — Rektor Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

Przerwa kawowa

IV Sesja plenarna ,,Miejsce innowacji i zdrowia publicznego w polityce senioralnej”

Moderator: Renata Furman, zastepca Redaktora Naczelnego Stuzby Zdrowia

Uczestnicy panelu:

O

O

Igor Radziewicz-Winnicki — Podsekretarz Stanu, Ministerstwo Zdrowia

dr n. med. Zbigniew Bogustaw Teter — Zastepca Prezesa Narodowego Funduszu
Zdrowia

Wojciech Matusewicz — Prezes Agencji Oceny Technologii Medycznych

Grzegorz Cessak — Prezes Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobdw
Medycznych i Produktéw Biobdjczych

Pawet Sztwiertnia — Dyrektor Generalny, Zwigzek Pracodawcéw Innowacyjnych Firm
Farmaceutycznych INFARMA

prof. dr hab. Tomasz Kostka — Dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego w todzi, Kierownik Kliniki Geriatrii UM w todzi

prof.dr hab. Witold Ttustochowicz — Konsultant Krajowy w dziedzinie reumatologii



17.00 -

18.30

o prof. dr hab. Maciej Banach — Prezes Polskiego Towarzystwa Lipidologicznego, byty
Podsekretarz Stanu w Ministerstwie Nauki i Szkolnictwa WyzZszego
o Tomasz Pactwa — Dyrektor Biura Pomocy i Projektéw Spotecznych Urzedu M. St.

Warszawy

18.30 V Sesja plenarna ,,Znaczenie problemu zaburzen procesu komunikacji w polityce

senioralnej”

Moderator: Bartosz Kwiatek — dziennikarz Polsat News

Wvyktad wprowadzajgcy: prof. dr hab. Henryk Skarzynski — Konsultant Krajowy

w Dziedzinie Otorynolaryngologii ,Znaczenie problemu zaburzen komunikacji”

Uczestnicy sesji:

o prof. dr hab. Grzegorz Opala — Przewodniczgcy Polskiej Rady Mdzgu

o prof. dr hab. Henryk Skarzynski - Konsultant Krajowy
w Dziedzinie Otorynolaryngologii

o Prof. dr hab. Krzysztof Kochanek — Sekretarz Naukowy Instytutu Fizjologii i Patologii
Stuchu, Sekretarz Komitetu Nauk Klinicznych PAN

Wyktad wprowadzajacy: dr R. Omer Saka — Director Market Access Strategy & Health

Economics Group, Deloitte “Znaczenie i koszt chordb narzqdu wzroku w Polsce a

terapeutyczne mozliwosci ograniczania przypadkow Slepoty”

Uczestnicy sesji:
o Professor lan Banks — EMHF President and EFAB Chair

o prof. dr hab. Andrzej Stankiewicz — Stowarzyszenie Zwyrodnienia Plamki Zwigzanego
z Wiekiem /AMD/
o dr n. med. Jacek Robaszkiewicz — Stowarzyszenie Zwyrodnienia Plamki Zwigzanego

z Wiekiem /AMD/ , Schorzenia narzqdu wzroku na przyktadzie AMD”

Podsumowanie sesji: prof. dr hab. Henryk Skarzyniski oraz prof. dr hab. Andrzej Stankiewicz

ZAKONCZENIE | DNIA KONGRESU

18.30-21.00 UROCZYSTY BANKIET (Galeria Porczynskich, | pietro)



Il DZIEN KONGRESU ZDROWEGO STARZENIA - 31 STYCZNIA 2014

9:00
9:05-9.15
9:15-9:35

9:35-11:00

Otwarcie drugiego dnia Kongresu, prof. Bolestaw Samoliniski
Wystagpienie Donalda Tuska Prezesa Rady Ministréw RP (TBC)
,Dziatania rzgdu w obszarze polityki senioralnej” — wystgpienie Wtadystawa

Kosiniaka-Kamysza, Ministra Pracy i Polityki Spotecznej

| Sesja plenarna MPiPS ,,Polityka senioralna Polski”

Wyktad wprowadzajgcy; prof. dr hab. Mieczystaw Pasowicz, Prezydent Polskiego

Stowarzyszenia Dyrektorow Szpitali

Moderator: Maciej Zdziarski, dziennikarz, Prezes Instytutu tukasiewicza

Uczestnicy panelu:

O
O

O

11:00-11:15

Marzena Breza - Dyrektor Departamentu Polityki Senioralnej, MPiPS

Prof. dr hab. Piotr Btedowski — Prezes Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego
Mieczystaw Augustyn — Senator RP, Przewodniczacy Parlamentarnego Zespotu ds.
Os6b Starszych

Michat Szczerba — Posetf na Sejm RP

Wiestawa Borczyk — Prezes Ogodlnopolskiej Federacji Stowarzyszen Uniwersytetow
Trzeciego Wieku

Krystyna Lewkowicz — Prezes Ogdlnopolskiego Porozumienia UTW

Wojciech Dziworski — Dyrektor ds. Innowacji i Zdrowego Starzenia sie w Dyrekgcji
Generalnej ds. Zdrowia i Konsumentéw (DG SANCO) Komisji Europejskiej

prof. dr hab. Marian Zembala — Krajowy Konsultant w dziedzinie kardiochirurgii,
Slaskie Centrum Chordb Serca w Zabrzu

prof. dr hab. Bolestaw Samolinski — Krajowy Konsultant w dziedzinie Zdrowia

Publicznego

Przerwa kawowa



11:15-12:15 Il sesja plenarna Kongresu - ,Zdrowie publiczne wobec problemu starzejgcego

sie spoteczenstwa” - sesja Komitetu Zdrowia Publicznego Polskiej Akademii Nauk

Przewodniczacy sesiji: prof. dr hab. Andrzej Pajgk (CM UJ, Krakéw), prof. dr hab. Bogdan

Wojtyniak (NIZP-PZH, Warszawa)

Prezentacje:

e  Gtéwne wnioski z badania PolSenior - prof. dr hab. Tomasz Zdrojewski (Gdanski
Uniwersytet Medyczny, Gdansk)

e Badanie determinantéw starzenia sie. Projekt HAPIEE - Andrzej Pajak, Agnieszka
Dorynska ( Uniwersytet Jagiellonski Collegium Medicum, Krakdw)

e Aktywizacja osdb starszych: korzysci medyczne i psychospoteczne - prof. dr hab. Beata
Karakiewicz (Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie)

e Rola lekarzy medycyny pracy we wspieraniu zdrowego i aktywnego starzenia sie - prof. dr

hab. Wojciech Hanke, Jolanta Walusiak-Skorupa (Instytut Medycyny Pracy w todzi)

Dyskusja panelowa

Moderator: prof. dr hab. Bogdan Wojtyniak, NIZP-PZH

Uczestnicy:

o drlgor Radziewicz-Winnicki — Podsekretarz Stanu, Ministerstwo Zdrowia

o prof. dr hab. Wojciech Drygas — Instytut Kardiologii w Warszawie

o prof. dr hab. Bolestaw Samoliriski — Krajowy Konsultant w dziedzinie Zdrowia Publicznego

o prof. dr hab. Mirostaw J. Wysocki — Dyrektor Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego
Panstwowego Zaktadu Higieny

o wyktadowcy sesji
12:15-13:15 11l Sesja plenarna ,,Czy optaca sie inwestowa¢ w zdrowie — dyskusja na
przyktadzie choréb przewlektych uwarunkowanych immunologicznie (IMID)?

Projekt , Konstruktywni. Zdrowi - Aktywni - Konstruktywni”.

Wyktady wprowadzajgce: Magdalena Wtadysiuk — Prezes Stowarzyszenia CEESTAHC oraz

Prof. Steven Bevan — Director, Centre for Workforce Effectiveness, The Work Foundation



Moderator: prof. dr hab. Bolestaw Samolinski — Krajowy Konsultant w dziedzinie Zdrowia

Publicznego

Uczestnicy panelu:

o Zbigniew Derdziuk - Prezes Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych

o Dr Matgorzata Gatgzka — Sobotka, cztonek Rady Narodowego Funduszu Zdrowia

o Andrzej Madrala — Wiceprezydent Pracodawcéw RP

o prof. dr hab. Leszek Czupryniak — Klinika Choréb Wewnetrznych i Diabetologii,
Uniwersytet Medyczny w todzi, Prezes Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego

o prof. dr hab. Ewelina Nojszewska, SGH — Katedra Ekonomii Il SGH

o Pawet Swieboda — DemosEuropa, Centrum Strategii Europejskiej

o prof. dr hab. Ewa Kozdronn — Prezes Europejskiego Stowarzyszenia Promocji

Aktywnosci Ruchowej 50+ www.espar50.org

o DrJanusz Dobosz — Kierownik Narodowego Centrum Badania Kondycji Fizycznej

13:15-13:45 Lunch

13:45-15:00 IV Sesja plenarna ,,Skonsolidowana opieka nad seniorem”

Wyktad wprowadzajgcy: Jerzy Gryglewicz, Uczelnia tazarskiego

Moderator: Jakub Gotab, Dyrektor Zarzadzajacy Fundacji na rzecz Zdrowego Starzenia sie

Uczestnicy sesji:

o Marzena Breza — Dyrektor Departamentu Polityki Senioralnej Ministerstwa Pracy
i Polityki Spotecznej

o Jacek Koztowski — Wojewoda Mazowiecki

o Adam Struzik — Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego

o Witodzimierz Paszynski — Zastepca Prezydenta m.st. Warszawy.

o Krzysztof Matyjaszczyk — Prezydent Czestochowy

o Drn.med. Janusz Meder — Prezes Polskiej Unii Onkologii

o Agnieszka Szpara — Ekspert Pracodawcow RP

o Tomasz Szelggowski — Dyrektor Generalny Federacji Pacjentdw Polskich


http://www.espar50.org/

O

15:00-16:15

prof. dr hab. Bolestaw Samoliinski — Krajowy Konsultant w dziedzinie Zdrowia

Publicznego

V Sesja plenarna podsumowujaca Kongres

Wyktad wprowadzajgcy: prof. dr hab. Jacek Raciborski, socjolog, Uniwersytet Warszawski

Moderator: dr Mariusz Gujski, Stuzba Zdrowia, Program 1 Polskiego Radia

Uczestnicy sesji:

@)

@)

16:15 - 16:45
16.45

Stawomir Neumann — Sekretarz Stanu, Ministerstwo Zdrowia

Przedstawiciel Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej

prof. dr hab. Tomasz Zdrojewski — Przewodniczgcy Komitetu Zdrowia Publicznego
PAN

Konstanty Radziwift, Katedra i Zaktad Medycyny Rodzinnej Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego, Wiceprezes Naczelnej Rady Lekarskiej

ekspert Ministerstwa Sportu i Turystyki

prof. dr hab. Bolestaw Samolinski — Krajowy Konsultant w dziedzinie Zdrowia

Publicznego

Dyskusja z uczestnikami Kongresu

ZAKONCZENIE KONGRESU

W _czasie trwania Kongresu bedzie mozliwo$¢ zapoznania sie z urzgdzeniem do badan

przesiewowych stuchu na stoisku Swiatowego Centrum Stuchu Instytutu Fizjologii i Patologii

Stuchu.



