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Kongres Zdrowego Starzenia  

30-31 stycznia 2014 

Galeria Porczyńskich (pl. Bankowy I, Warszawa) 

Muzeum Kolekcji Jana Pawła II zbioru państwa Zbigniewa Karola i Janiny Porczyńskich 

w Warszawie 

 

RAMOWY PROGRAM KONGRESU*  

*organizatorzy zastrzegają sobie możliwość dokonania zmian w programie 

 

Organizatorzy: 

Fundacja na rzecz Zdrowego Starzenia się we współpracy z Ministerstwem Pracy i Polityki 

Społecznej, Ministerstwem Zdrowia, Ministerstwem Sportu i Turystyki, Wojewodą 

Mazowieckim oraz miastem stołecznym Warszawą. 

Patroni honorowi: 

Sejm Rzeczypospolitej Polskiej, Minister Nauki i Szkolnictwa Wyższego, Rzecznik Praw 

Obywatelskich, Marszałek Województwa Mazowieckiego i Fundacja Instytut Lecha Wałęsy. 

 

 

I DZIEŃ KONGRESU ZDROWEGO STARZENIA – 30 STYCZNIA 2014 

 

10:00–10:10  Uroczyste otwarcie Kongresu z udziałem Marszałek Sejmu, Ewy Kopacz 

10.10–10.20  Przemówienie Lecha Wałęsy, Prezydenta RP w latach 1990-1995 

10.20– 10.25 Wystąpienie Ireny Wóycickiej, Sekretarz Stanu ds. Społecznych w Kancelarii 

Prezydenta RP i odczytanie listu od Prezydenta RP, Bronisława Komorowskiego.  

10:25-10:35  Przemówienie Andrzeja Rysia, Dyrektora ds. Zdrowia Publicznego w Dyrekcji 

Generalnej Zdrowia i Ochrony Konsumentów (DG SANCO) w Komisji Europejskiej 

(TBD) 

10:35-10:45   Przemówienie prof. dr hab. Bolesława Samolińskiego, Krajowego Konsultanta 

w dziedzinie Zdrowia Publicznego - „Od demografii do polityki senioralnej, 

zagrożenia ekonomiczne i zdrowotne”. 
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10:45-11:10  prof. dr hab. Janusz Czapiński, UW – „Społeczne i zdrowotne uwarunkowania starości 

– diagnoza” 

Moderatorzy sesji: 

o prof. dr hab. Tomasz Zdrojewski – Przewodniczący Komitetu Zdrowia Publicznego 

PAN 

o prof. dr hab. Tomasz Grodzicki – Krajowy Konsultant w dziedzinie geriatrii 

11.10-12:20  I sesja plenarna Kongresu: Zdrowie seniora – pilne i ważne wyzwanie dla 

systemu ochrony zdrowia 

  

Wykład wprowadzający: „Polityka międzynarodowa EIP-AHA oraz miejsce Polski w tym 

zakresie. EIP AHA – nowe narzędzie do budowania polityki senioralnej w Unii Europejskiej”,  

prof. Jean Bousquet - University Hospital, Montpellier, France, Chair of WHO Global Alliance 

against Chronic Respiratory Diseases. 

Moderator: Konstanty Radziwiłł, Katedra i Zakład Medycyny Rodzinnej Warszawskiego 

Uniwersytetu Medycznego, Wiceprezes Naczelnej Rady Lekarskiej 

 

Uczestnicy panelu: 

o prof. dr hab. Katarzyna Wieczorowska-Tobis – Przewodnicząca Zarządu Głównego 

Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego, Wiceprezes Kolegium Lekarzy 

Specjalistów Geriatrii w Polsce 

o prof. dr hab. Barbara Bień – Kierownik Kliniki Geriatrii Uniwersytetu Medycznego 

w Białymstoku, Konsultant Wojewódzki ds. Geriatrii na Podlasiu, Członek Zarządu 

Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego  

o prof. dr hab. Jacek Imiela – Krajowy Konsultant w dziedzinie chorób wewnętrznych, 

I Oddział Wewnętrzny i Nefrologii, Międzyleski Szpital Specjalistyczny 

o prof. dr hab. Mirosław J. Wysocki – Dyrektor Narodowego Instytutu Zdrowia 

Publicznego – Państwowego Zakładu Higieny  

o prof. dr hab. Danuta Koradecka – Dyrektor Centralnego Instytutu Ochrony Pracy- 

Państwowego Instytutu Badawczego 

o prof. dr hab. Andrzej Borówka – Kierownik Kliniki Urologii Centrum Medycznego 

Kształcenia Podyplomowego, Odział Urologii Europejskiego Centrum Zdrowia 

w Otwocku, Publiczny Szpital Kliniczny im. Prof.  W. Orłowskiego CMKP w Warszawie 
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o prof. dr hab. Jerzy Majkowski – Prezes Federacji Polskich Towarzystw Medycznych 

12:20-12:35  Przerwa kawowa 

 

12:35-13:40  II sesja plenarna Kongresu „Polityka senioralna – wyzwanie dnia dzisiejszego” 

 

Wykład wprowadzający: prof. dr hab. Bolesław Samoliński –Krajowy Konsultant w dziedzinie 

Zdrowia Publicznego 

Moderator: Iwona Schymalla – Redaktor naczelna portalu Medexpress 

 

Uczestnicy panelu: 

o Bartosz Arłukowicz – Minister Zdrowia 

o Władysław Kosiniak-Kamysz – Minister Pracy i Polityki Społecznej,  

o Tomasz Półgrabski – Podsekretarz Stanu, Ministerstwo Sportu i Turystyki 

o Irena Wóycicka – Sekretarz Stanu ds. Społecznych w Kancelarii Prezydenta RP 

o Prof. dr hab. Irena Lipowicz – Rzecznik Praw Obywatelskich 

o dr n. med. Zbigniew Bogusław Teter – Zastępca Prezesa Narodowego Funduszu 

Zdrowia  

o Zbigniew Derdziuk – Prezes Zakładu Ubezpieczeń Społecznych 

o Tomasz Latos – Przewodniczący Sejmowej Komisji Zdrowia 

o Marek Balicki – lekarz, polityk, były Minister Zdrowia  

o Beata Małecka-Libera  –  Zastępca Przewodniczącego Sejmowej Komisji Zdrowia 

o Andrzej Malinowski – Prezydent Pracodawców Rzeczpospolitej Polskiej 

  

13:40-14:10   Lunch 

 

14.10 – 15.30   III Sesja plenarna „Priorytety w ochronie zdrowia” 

  

 Wykład wprowadzający: Prof. dr hab. Tomasz Grodzicki –Krajowy Konsultant w dziedzinie 

 geriatrii 

 Moderator: dr Mariusz Gujski – Służba Zdrowia, Program 1 Polskiego Radia 

 

Uczestnicy panelu: 
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o prof. dr hab. Maciej Małecki – Szpital Uniwersytecki w Krakowie, Prezes  Elekt 

Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego 

o prof. dr hab. Janina Stępińska – Past Prezes Polskiego Towarzystwa Kardiologii, Klinika 

Intensywnej Terapii Kardiologicznej, Instytut Kardiologii w Warszawie 

o prof. dr hab. Anna Członkowska – Instytut Psychiatrii i Neurologii 

o prof. dr hab. Piotr Kuna – Dyrektor Naczelny Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego nr 

1 im. Norberta Barlickiego Uniwersytetu Medycznego w Łodzi  

o prof. dr hab. Iwona Grabska- Liberek – Kierownik Kliniki Okulistyki CMKP w Warszawie 

o prof. dr hab. Jacek Raciborski – socjolog, Uniwersytet Warszawski   

o prof. dr hab. Janusz Szymborski – Członek Rządowej Rady Ludnościowej, Wszechnica 

Polska Szkoła Wyższa TWP w Warszawie 

o prof. dr hab. Barbara Woynarowska – Katedra Biomedycznych Podstaw Rozwoju 

i Seksuologii Wydział Pedagogiczny Uniwersytetu Warszawskiego 

o prof. dr hab. Marek Krawczyk – Rektor Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego 

 

15:30-15:45  Przerwa kawowa 

 

15:45-17:00  IV Sesja plenarna „Miejsce innowacji i zdrowia publicznego w polityce senioralnej”   

 

Moderator: Renata Furman, zastępca Redaktora Naczelnego Służby Zdrowia 

Uczestnicy panelu: 

o Igor Radziewicz-Winnicki – Podsekretarz Stanu, Ministerstwo Zdrowia 

o dr n. med. Zbigniew Bogusław Teter – Zastępca Prezesa Narodowego Funduszu 

Zdrowia  

o Wojciech Matusewicz – Prezes Agencji Oceny Technologii Medycznych  

o Grzegorz Cessak – Prezes Urzędu Rejestracji Produktów Leczniczych, Wyrobów 

Medycznych i Produktów Biobójczych 

o Paweł Sztwiertnia – Dyrektor Generalny, Związek Pracodawców Innowacyjnych Firm 

Farmaceutycznych INFARMA  

o prof. dr hab. Tomasz Kostka – Dziekan Wydziału Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu 

Medycznego w Łodzi, Kierownik Kliniki Geriatrii UM w Łodzi 

o prof.dr hab. Witold Tłustochowicz – Konsultant Krajowy w dziedzinie reumatologii 
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o prof. dr hab. Maciej Banach – Prezes Polskiego Towarzystwa Lipidologicznego, były 

Podsekretarz Stanu w Ministerstwie Nauki i Szkolnictwa Wyższego 

o Tomasz Pactwa  – Dyrektor Biura Pomocy i Projektów Społecznych Urzędu M. St. 

Warszawy 

 

17.00 – 18.30 V Sesja plenarna „Znaczenie problemu zaburzeń procesu komunikacji w polityce 

senioralnej”  

Moderator: Bartosz Kwiatek – dziennikarz Polsat News 

Wykład wprowadzający: prof. dr hab. Henryk Skarżyński – Konsultant Krajowy  

w Dziedzinie Otorynolaryngologii „Znaczenie problemu zaburzeń komunikacji”  

Uczestnicy sesji: 

o prof. dr hab. Grzegorz Opala – Przewodniczący Polskiej Rady Mózgu 

o prof. dr hab. Henryk Skarżyński – Konsultant Krajowy  

w Dziedzinie Otorynolaryngologii 

o Prof. dr hab. Krzysztof Kochanek – Sekretarz Naukowy Instytutu Fizjologii i Patologii 

Słuchu, Sekretarz Komitetu Nauk Klinicznych PAN 

Wykład wprowadzający: dr R. Ömer Saka – Director Market Access Strategy & Health 

Economics Group, Deloitte “Znaczenie i koszt chorób narządu wzroku w Polsce a 

terapeutyczne możliwości ograniczania przypadków ślepoty” 

  

Uczestnicy sesji:  

o Professor Ian Banks – EMHF President and EFAB Chair  

o prof. dr hab. Andrzej Stankiewicz – Stowarzyszenie Zwyrodnienia Plamki Związanego 

z Wiekiem /AMD/ 

o dr n. med. Jacek Robaszkiewicz – Stowarzyszenie Zwyrodnienia Plamki Związanego 

z Wiekiem /AMD/ „Schorzenia narządu wzroku na przykładzie AMD” 

 

Podsumowanie sesji: prof. dr hab. Henryk Skarżyński oraz prof. dr hab. Andrzej Stankiewicz  

 

18.30  ZAKOŃCZENIE I DNIA KONGRESU 

18.30 –21.00 UROCZYSTY BANKIET (Galeria Porczyńskich, I piętro) 
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II DZIEŃ KONGRESU ZDROWEGO STARZENIA - 31 STYCZNIA 2014 

 

9:00  Otwarcie drugiego dnia Kongresu, prof. Bolesław Samoliński 

9:05 - 9.15 Wystąpienie Donalda Tuska Prezesa Rady Ministrów RP (TBC)  

9:15-9:35  „Działania rządu w obszarze polityki senioralnej” – wystąpienie Władysława 

Kosiniaka-Kamysza, Ministra Pracy i Polityki Społecznej 

 

9:35-11:00  I Sesja plenarna MPiPS „Polityka senioralna Polski”  

 

Wykład wprowadzający; prof. dr hab. Mieczysław Pasowicz, Prezydent Polskiego 

Stowarzyszenia Dyrektorów Szpitali 

Moderator: Maciej Zdziarski, dziennikarz, Prezes Instytutu Łukasiewicza 

 

Uczestnicy panelu: 

o Marzena Breza – Dyrektor Departamentu Polityki Senioralnej, MPiPS 

o Prof. dr hab. Piotr Błędowski – Prezes Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego  

o Mieczysław Augustyn – Senator RP, Przewodniczący Parlamentarnego Zespołu ds. 

Osób Starszych  

o Michał Szczerba – Poseł na Sejm RP 

o Wiesława Borczyk – Prezes Ogólnopolskiej Federacji Stowarzyszeń Uniwersytetów 

Trzeciego Wieku 

o Krystyna Lewkowicz – Prezes Ogólnopolskiego Porozumienia UTW 

o Wojciech Dziworski – Dyrektor ds. Innowacji i Zdrowego Starzenia się w Dyrekcji 

Generalnej ds. Zdrowia i Konsumentów (DG SANCO) Komisji Europejskiej 

o prof. dr hab. Marian Zembala – Krajowy Konsultant w dziedzinie kardiochirurgii, 

Śląskie Centrum Chorób Serca w Zabrzu  

o prof. dr hab. Bolesław Samoliński – Krajowy Konsultant w dziedzinie Zdrowia 

Publicznego 

 

11:00-11:15  Przerwa kawowa 
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11:15-12:15   II sesja plenarna Kongresu - „Zdrowie publiczne wobec problemu starzejącego 

się społeczeństwa” - sesja Komitetu Zdrowia Publicznego Polskiej Akademii Nauk  

 

Przewodniczący sesji: prof. dr hab. Andrzej Pająk (CM UJ, Kraków), prof. dr hab. Bogdan 

Wojtyniak (NIZP-PZH, Warszawa)  

 Prezentacje: 

 Główne wnioski z badania PolSenior - prof. dr hab. Tomasz Zdrojewski (Gdański 

Uniwersytet Medyczny, Gdańsk) 

 Badanie determinantów starzenia się. Projekt HAPIEE - Andrzej Pająk, Agnieszka 

Doryńska ( Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum, Kraków) 

 Aktywizacja osób starszych: korzyści medyczne i psychospołeczne - prof. dr hab. Beata 

Karakiewicz  (Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie) 

 Rola lekarzy medycyny pracy we wspieraniu zdrowego i aktywnego starzenia się - prof. dr 

hab. Wojciech Hanke, Jolanta Walusiak-Skorupa (Instytut Medycyny Pracy w Łodzi) 

 

Dyskusja panelowa 

 Moderator: prof. dr hab. Bogdan Wojtyniak, NIZP-PZH  

Uczestnicy: 

o dr Igor Radziewicz-Winnicki – Podsekretarz Stanu, Ministerstwo Zdrowia 

o prof. dr hab. Wojciech Drygas – Instytut Kardiologii w Warszawie 

o prof. dr hab. Bolesław Samoliński – Krajowy Konsultant w dziedzinie Zdrowia Publicznego 

o prof. dr hab. Mirosław J. Wysocki – Dyrektor Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego 

Państwowego Zakładu Higieny  

o wykładowcy sesji 

 

12:15-13:15 III Sesja plenarna „Czy opłaca się inwestować w zdrowie – dyskusja na 

przykładzie chorób przewlekłych uwarunkowanych immunologicznie (IMID)? 

Projekt „Konstruktywni. Zdrowi - Aktywni - Konstruktywni”. 

 

Wykłady wprowadzające: Magdalena Władysiuk – Prezes Stowarzyszenia CEESTAHC oraz 

Prof. Steven Bevan – Director, Centre for Workforce Effectiveness, The Work Foundation  
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Moderator: prof. dr hab. Bolesław Samoliński – Krajowy Konsultant w dziedzinie Zdrowia 

Publicznego 

 

Uczestnicy panelu: 

o Zbigniew Derdziuk – Prezes Zakładu Ubezpieczeń Społecznych 

o Dr Małgorzata Gałązka – Sobotka, członek Rady Narodowego Funduszu Zdrowia 

o Andrzej Mądrala – Wiceprezydent Pracodawców RP 

o prof. dr hab. Leszek Czupryniak – Klinika Chorób Wewnętrznych i Diabetologii, 

Uniwersytet Medyczny w Łodzi, Prezes Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego 

o prof. dr hab. Ewelina Nojszewska, SGH – Katedra Ekonomii II SGH 

o Paweł Świeboda – DemosEuropa, Centrum Strategii Europejskiej 

o prof. dr hab. Ewa Kozdroń – Prezes Europejskiego Stowarzyszenia Promocji 

Aktywności Ruchowej 50+ www.espar50.org 

o Dr Janusz Dobosz – Kierownik Narodowego Centrum Badania Kondycji Fizycznej 

 

13:15-13:45  Lunch 

13:45-15:00  IV Sesja plenarna „Skonsolidowana opieka nad seniorem”  

 

Wykład wprowadzający: Jerzy Gryglewicz, Uczelnia Łazarskiego 

 Moderator: Jakub Gołąb, Dyrektor Zarządzający Fundacji na rzecz Zdrowego Starzenia się 

  

Uczestnicy sesji: 

o Marzena Breza – Dyrektor Departamentu Polityki Senioralnej Ministerstwa Pracy 

i Polityki Społecznej 

o Jacek Kozłowski  – Wojewoda Mazowiecki  

o Adam Struzik  – Marszałek Województwa Mazowieckiego  

o Włodzimierz Paszyński – Zastępca Prezydenta m.st. Warszawy.  

o Krzysztof Matyjaszczyk – Prezydent Częstochowy 

o Dr n. med. Janusz Meder – Prezes Polskiej Unii Onkologii 

o Agnieszka Szpara – Ekspert Pracodawców RP 

o Tomasz Szelągowski – Dyrektor Generalny Federacji Pacjentów Polskich 

http://www.espar50.org/
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o prof. dr hab. Bolesław Samoliński – Krajowy Konsultant w dziedzinie Zdrowia 

Publicznego 

 

15:00-16:15  V Sesja plenarna podsumowująca Kongres 

 

Wykład wprowadzający: prof. dr hab. Jacek Raciborski, socjolog, Uniwersytet Warszawski   

Moderator: dr Mariusz Gujski, Służba Zdrowia, Program 1 Polskiego Radia 

       

Uczestnicy sesji: 

o Sławomir Neumann – Sekretarz Stanu, Ministerstwo Zdrowia 

o Przedstawiciel Ministerstwa Pracy i Polityki Społecznej 

o prof. dr hab. Tomasz Zdrojewski – Przewodniczący Komitetu Zdrowia Publicznego 

PAN 

o Konstanty Radziwiłł, Katedra i Zakład Medycyny Rodzinnej Warszawskiego 

Uniwersytetu Medycznego, Wiceprezes Naczelnej Rady Lekarskiej 

o ekspert Ministerstwa Sportu i Turystyki 

o prof. dr hab. Bolesław Samoliński – Krajowy Konsultant w dziedzinie Zdrowia 

Publicznego  

 

16:15 – 16:45   Dyskusja z uczestnikami Kongresu 

16.45  ZAKOŃCZENIE KONGRESU  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W czasie trwania Kongresu będzie możliwość zapoznania się z urządzeniem do badań 

przesiewowych słuchu na stoisku Światowego Centrum Słuchu Instytutu Fizjologii i Patologii 

Słuchu. 


