Modele Cohousingu, Szwedzkie i miedzynarodowe

Cohousing = budynki

Prezentacjé opiera sie ne.1: miesz ka niowe e
* Badaniach o cohousingu od 1964 r. , . . ..
* Doswiad iu jako aktywisty i
p?zsevwgd;zigzna;lcjégo%?wgggfigg IOrganizacji WSpOInymI przeStrzenlaml |
Cohousingowej udogodnieniami

*  Mieszkaniu w cohousingu przez 18 lat

Zawartos¢ prezentacji:

*  Cohouse Tullstugan, Sztokholm

*  Model samopomocy

*  Argumenty za cohousingiem

* Inicjatywy w Sztokholmie

*  Pozostate szwedzkie modele

* Modele wedtug prawa posiadania
*  Problemy w cohosuingu

* Modele w innych krajach




Tullstugan,
Sztokholm

* Zainicjowany w 1991 przez grupe z
innego, starszego cohousingu

* 2 klatki schodowe z 23
apartamentami, 1-4 pokojowymi z
kuchniag

*  Przestrzenie wspdlne: kuchnia,
jadalnia, pokdj zabaw dzieci, pokdj
TV, pokdj goscinny (5% catej
przestrzeni)

* 52 dorosli, 8 dzieci ponizej 12 lat,
w tym osoby z sgsiedztwa; 18
mezczyzn, 33 kobiety (14 singielek)

*  Wszyscy dorosli muszg gotowac (2
osoby sg zwolnione z obowigzku)

* 4 kolacje w tygodniu

* 5 grup gotujacych, 9-10 os. W
kazdej, odpowiedzialnych kazda za
jeden tydzien

* 2 zadania pomocnicze w
wyznaczonym tygodniu (4h)

* 18 na 20 kolacji po prostu siadasz
przy zastawionym juz stole!




MODEL SAMOPOMOCY

* Grupa ,Mieszka¢ we wspolnocie” wydata w 1982 r. ksigzke o
samoorganizowaniu sie

* Niektore prace domowe moga by¢ wykonywane wspdlnotowo.
Mezczyzni rowniez powinni bra¢ w tym czynny udziat.

* Gotowanie samemu jest czesto nudne — rzadsze gotowanie przynosi
wiecej przyjemnosci

* Mieszkaniowe spotki komunalne nie potrafig sprosta¢ wymaganiom

10% z 40 mieszkan
oznacza posiadanie
jadalni, salonu, biblioteki,
pokoju zabaw, pokoju
goscinnego, sitowni,
pokoju z krosnem, pralni,
sauny oraz warsztatu

10% z 15 mieszkan
oznacza posiadanie
dodatkowej jadalni,
salonu, pokoju

goscinnego, sauny,
pralni, warsztatu
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Cohousing — dla rownosci pftci

No female

Zmniejszenie obcigzenia pracami domowymi
jest warunkiem wstepnym dla rownego
statusu w zyciu spotecznym i politycznym

W cohosuingu kobiety i mezczyzni pracujg
na identycznych warunkach

political

participation

No collective
housing

No female
power over
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DOBRE
SRODOWISKO DLA
DZIEC]

Nie ma samotnych dzieci,
kazde ma ,,rodzenistwo”;
Rodzice sobie nawzajem
pomagaja

tatwo przemieszczac sie
miedzy mieszkaniami

Zawsze w poblizu jest jakis
znajomy dorosty

| |




Osoby pielegnujgce kontakty
spoteczne zyjg dtuzej

Kazdy sam decyduje o tym jak bardzo chce
sie angazowac
Zawsze znajdzie sie ktos do pomocy

Indywidualizm takze moze rozkwita¢, ale
trzeba dostosowywac sie do innych

Kobiety majg strategie przetrwania

or |6per stor risk att drabbas solering i det svenska samhillet, enligt psykologen Azra Abaz;

Ensam far oftare psykbesvar

Fa sociala kontakter okar rxsken for mental ohélsa - kvmnor fodda utanfor Europa sarskilt utsatta

Personer med fa sociala
kontakter I6per storre risk
att drabbas av psykisk ohdlsa
&n andra. Speciellt utsatta &r  lands!
kvinnor med utomeuropeisk ~Di




Inicjatywy cohousingowe w Sztokholmie

* Kobiecie organizacje domagaty sie
cohousingu w latach 60-tych i 70-tych

*  Opor patriarchalny upadt w 1980 r.

*  Projekty w Radzie Miasta

*  Zainteresowanie wiceprezydenta, aktywni
urzednicy

*  Konkurs na cohousing w 1982 r.

* 3 publicznym firmom budowlanym zlecono
wybudowanie réznych (w liczbie 20)
rodzajow mieszkan

*  Umowy o samoorganizacji w ramach prawa
do posiadania (wynajmu)

Vice-Mayor
Mats Hulth



Prastgardshagen, Alvsjo

* Zbudowane przez mieszkalnictwo komunalne w 1983 ., 33
mieszkania

*  Aktywne uczestnictwo przysztych mieszkancéw

tatwo dofgczy¢ do' ="
wspdlnych .
aktywnosci,
istnieje oczywiscie g#
pewna kontrola
spoteczna

Kuchnia, jadalnia,
pokdj rekreacyjny, -
centrum pomocy,
warsztat, sauna

Mieszkancy sami
dbajg o czystosc
na klatce
schodowej

Ciemnia, mate
biuro, warsztat
ceramiczny, pokdj
muzyczny




The Fardknappen

* 43 mieszkania wybudowang przez
publiczng firme mieszkaniowa
Familjebostader w 1993 r.

*  Osoby 40+ bez dzieci, gtdwnym celem
jest duch wspdlnoty i wzajemna pomoc

e  Partycypacja mieszkancéw w
projektowaniu

*  Wspodlne przestrzenie: gtdwna kuchnia,
jadalnia, pokdj do ¢wiczen, sauna, taras
na dachu, biblioteka, pokoje goscinne,
biuro, ogrdéd, warsztat




Model Stolplyckan, Linkoping

Wybudowany w 1980 r. przez komulng
firme mieszkaniowg dla ,,zwyktych
ludzi”;

184 mieszkania, 35 mieszkan
ustugowych na specjalne potrzeby;
2000 m2 przestrzeni wspadlnych;

ustugi komunalne jako baza (opieka
nad dzie¢mi i osobami starszymi);

Samodzielne gotowanie wieczorami;
22 grupy pracujgce.




Rental tenure
Condominiums
Coop rental

Planned




Jakies problemy?

* Niektdre cohousingi zostaty
zdekoletywizowane...

 ..gldwnie z takiego powodu, ze
brakowato najemcéw ze wzgledu na
warunki rekrutacji

* |Istniejg konflikty pomiedzy mieszkaricami

Mieszkancy muszg sie zgodzi¢ na:

* Organizacje i zawartos¢ wspdlnych
positkow

* Sprzatanie i pilnowanie dzieci

* Zasady odnosnie partycypacji w
zebraniach, tego jak podejmuje sie decyzje

Ustanowienie ,kultury domu”:

* Rotacja obowigzkow

* Kilka ale bardzo jasnych zasad

* Wspieranie inicjatyw

*  Pozytywne nastawienie do roznorodnosci

* Nastawienie na kompromis bardziej niz
stawianie na swoim
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COLLABORATIVE

M I N E IS CONSUMPTION
Rachel Botsman
Yo and Roo Rogers
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Oszczedzanie poprzez
dzielenie sie

,Tragedia gmin” jednostka nie jest
zmotywowana zeby dziata¢ dla
srodowiska, ale we spdlnocie
wazne i przyjemne jest pracowac
dla zrownowazonego rozwoju

W cohousingu mozna dzieli¢ sie
jedzeniem, gotowanie, pokojami
goscinnymi, prasg, ksigzkami,

narzedziami, sprzetem komputerowym,
ubraniami dzieciecymi, zabawkami itd..
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Cohousing, USA

Wptywy duniskiego cohousingu
Ksigzka Charles Durrett & Kathryn
McCamant Chousing (1988)

Nacisk na wspdlne planowanie i
projektowanie

220 projektow wymienionych w
katalogu

Czes¢ Miedzynarodowej
Spotecznosci Cohousingowej, FIC

Frogsong, Cotati, California

78 0sob, 30 rodzin

Projektowane przez McCamant and
Durrett

Grupa rozpoczeta dziata¢ w 1998 .,
wprowadzita sie w 2003 r.

WSspadlne przestrzenie: jadalnia/pokdj
spotkan, kuchnia, pokoje goscinne,
pokoje zabaw dla dzieci, warsztat;

Decyzje oparte na konsensusie




powstania prawdziwych wspdlnot

* Publiczne wsparcie przy podziale gruntow i
zarzadzaniu projektami

: * Wspolnoty mieszkaniowe, mo rowadzi¢ do
Niemcy Nstania ot

Types

A house project
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Przyktad w Hamburgu

Greves Garten, Bergedorf

 Samodzielne budowanie,
zachowywanie starych

* 21 mieszkan, 53 dorostych, 42 dzieci

* Przestrzenie wspodlne: jadalnia, pokdj
dla dzieci, warsztat, pralnia, ogréd

* Planowane od 1990 r., mieszkancy
wprowadzili sie w 2007 r.
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Findhorn,
Szkocja

Poczatek w 1962 r.,, NGO w
1997

Nauka z natury

Zmienianie Swiata poprzez
Zzmiane witasnego zycia
Centre of Gaia Education
Network

Duchowa wspdlnota,
centrum edukacyjne,

Energia odnawialna,
jedzenie organiczne,

Konferencje, dom




W1tochy

* Historyczne do$wiadczenia z Klub .
Communitd & Familia (30 projektéw Towarzyskd
pochodzenia w Turynie

» Spotecznosc sktadajgce sie z tysiecy
czlonkéw;

* jezuickiego), Kluby Towarzyskie;

* Istnieje mieszkalnictwo komunalne,
jednak jego celem jest zapewnienie
tanich mieszkan, a nie wspadlnot po
ich wybudowaniu;

* Kilka realizowanych projekt;

e Tuzin albo wiecej w trakcie
planowania

Numerozero, Turin

| , - exhaust air
Cummunita di Berzano (wspdlna ekonomia)

()‘!_ -8 .
sleeping | l. . childrens ’
room ‘bath — room |

‘room [ “ |
1
! ‘bath| ““:— | Jiving

't » & - ———

kitcherv jroom —| room

L] I — -



