Wroctaw, 27 sierpnia 2014

Notatka ze spotkania w Sektorze 3 w dniu 22 sierpnia 2014,
poswieconego kooperatywom (co-housingowi)

W spotkaniu wzieto udziat 15 nastepujgcych oséb (zob. lista obecnosci):

Walentyna Wnuk - inicjatorka spotkania, doradca prezydenta Wroctawia ds.
senioréw, inicjatorka badan naukowych na Uniwersytecie Wroctawskim
dotyczacych andragogiki,

Matgorzata Jamroz - pracownik Wroctawskiego Centrum Seniora,

Marian Ferenc - prezes Fundacji Aktywny Senior,

Sylwia Kuczynska - reprezentujgca terenowy zespot MOPS (Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej), obejmujacy swym dziataniem m.in. Popowice,

Wiestawa Chrust - reprezentujaca terenowy zespét MOPS,

Tomasz Kapton - dziennikarz, dziatacz samorzadowy, wspoitworca platformy
internetowej http://popowicewroclaw.pl/, redaktor Naszych Popowic
(wydawnictwo Spétdzielni Mieszkaniowej Popowice), mieszkaniec Popowic,

Jerzy Lech - petnomocnik Zarzadu Fundacji Aktywny Senior, uczestnik pierwszego
projektu realizowanego przez Fundacje Aktywny Senior, wolontariusz, mieszkaniec
Popowic,

Linda Matus - redaktor naczelna Czerwonego Portfelika,

Halina Nogaj - przedstawicielka Grupy O-CAL-ONE powstatej z wiasnej inicjatywy
po zakonczeniu projektu Babie Lato, podtrzymujacej tradycje polskie,
organizujacej wernisaze, rajdy, spotkania seniordow,

Barbara Sendal - Prezes Stowarzyszenia Pomyst na Zycie, powstatego po projekcie
Babie lato, organizujgcego m.in. zajecia komputerowe i rekreacyjne oraz kursy
jezykdédw obcych dla senioréw,

Bronistaw Stupak - radca prawny, uczestnik pierwszego projektu realizowanego
przez Fundacje Aktywny Senior, mieszkaniec Popowic,

Krystyna Wiezel - stuchaczka Uniwersytetu Trzeciego Wieku przy Uniwersytecie
Wroctawskim wraz ze swoim synem Robertem Wiezelem wtascicielem dwdch firm
prowadzacych w Niemczech dziatalno$¢ na rzecz senioréw,

Krystyna Zietak - nieformalny sekretarz stowarzyszenia Popowiczanie, mieszkanka
Popowic,

Elzbieta Zyskowska - radca prawny.

Przebieg dyskusji i i efekty spotkania

Marek Ferenc podkreslit, ze punktem wyjscia dla dyskusji o co-housingu powinna
by¢ czerwcowa miedzynarodowa konferencja, ktora byta zwienczeniem
miedzynarodowego projektu ,Co-housing for Elders' Reactivation” realizowanego
w ramach programu Projekty Partnerskie Grundtviga. Konferencja odbyta sie w
Centrum Sektor 3. Wzieli w niej udziat przedstawiciele z Anglii, Szwecji, Wtoch i
Polski. Goscie zagraniczni byli bardzo zainteresowani efektami pracy wroctawskich
uniwersytetow trzeciego wieku (UTW).

Walentyna Wnuk przedstawita prezentacje, w ktérej omowita idee co-housingu,
jego cele i zalety (zob. http://f-as.pl/page/pliki/cohousing/wwnuk.pdf ). Przy okazji
zaprezentowata  monografie ,,Strategie dziatania w  starzejgcym  sie
spoteczenstwie. Tezy i rekomendacje”, wydang pod kierunkiem prof. Teresy
Lipowicz, Rzecznika Praw Obywatelskich (zob. tez tekst Marii Zratek: ,Mieszkanie
i Srodowisko zamieszkania ludzi starych” , http://www.rpo.gov.pl/pliki/13541772380.pdf).



http://f-as.pl/page/pliki/cohousing/wwnuk.pdf
http://www.rpo.gov.pl/pliki/13541772380.pdf

W ksigzce omawia sie 12 strategii, w tym strategie o mieszkalnictwie dla osdéb
starszych i o edukacji w starosci.

. Walentyna Wnuk stwierdzita, ze tworzenie wspdlnot mieszkaniowych dla oséb
starszych jest preferowane przez Unie Europejska. Takie wspdlnoty dziatajg juz w
Anglii, Niemczech i Wtoszech. Zwrdcita uwage, ze celowe bytoby tworzenie agencji
utatwiajacych seniorom zamiane mieszkan. Chwalita dziatanie 70 klubéw seniora
na terenie Wroctawia. We Wroctawiu dziata 9 uniwersytetow trzeciego wieku, na
Dolnym Slasku 45. Niestety partycypacja obywatelska senioréw w Zyciu
spoteczenstwa wypada w Polsce marnie. Staro$¢ powinna by¢ traktowana jako
zadanie. Seniorom brakuje celéw. Model edukacji stosowany w uniwersytetach
trzeciego wieku mozna przenie$¢ do co-housingu. Wspolnoty mieszkaniowe nie sq
przeznaczone dla seniorow wymagajacych pielegnacji. Staros¢ ma kilka etapow -
staro$¢ mtoda, $rednia i sedziwa. Wspdlnota uczy samodzielnosci.

. Walentyna Wnuk poinformowata, ze zaproponuje w ramach porozumienia

wroctawskich UTW uwzglednienie europejskiej idei wspdlnot mieszkaniowych na
wyktadach.

Matgorzata Jamrdz przedstawita dziatalno$¢ Wroctawskiego Centrum Seniora, w
tym program Szdstych Dni Seniora, ktére bedg we wrzesniu. Zarekomendowata
marsz z kapeluszami, na ktérym ma by¢ pobity rekord Guinnessa (taki rekord
ustanowiono w Wielkiej Brytanii - 450 osdb).

Sylwia Kuczynska przedstawita rézne formy dziatan prowadzonych przez MOPS.
Wspomniata o0 miejscach pobytu dla niepetnosprawnych (wymagane jest
skierowanie od dyrektora departamentu ...) i o roli pomocy prawnej dla senioréw.

Marek Ferenc poinformowat o planach miasta Wroctaw dotyczacych co-housingu,
nazwanego kooperatywami. Kooperatywy majg by¢ zbudowane w ramach ESK
2016 na Zernikach w tak zwanej WUWA?2. Wiecej informacji na ten temat mozna
uzyskac¢ zapoznajac sie z prezentacjg Karoliny Wozniak - przedstawiciela Gminy
Wroctaw, Kierownika tego projektu ( zob. http://f-as.pl/grundtvig *® Co-housing -
Wroctawskie Kooperatywy WUWA2 - Karolina Wozniak - materiat wideo ).
Przewiduje sie przekazanie na podstawie konkursu trzech dziatek budowlanych na
Zernikach na wybudowanie wspdlnot mieszkaniowych (kooperatyw). Jednym z
warunkow konkursu jest zaplanowanie przestrzeni wspodlnej dla mieszkancéw
takiej wspdlnoty. Nie nalezy myli¢ wspolnot mieszkaniowych ze wspolnotami
przewidzianymi w prawie spotdzielczym.

Marek Ferenc opowiedziat, jak w Szwecji dziataja wspolnoty mieszkaniowe, majace
cze$¢ wspdblng (pralnia, sala muzyczna, sala do majsterkowania, sala
gimnastyczna itp). Aby otrzymac¢ miejsce w takiej wspdlnocie, wolontariusze
najpierw dziataja na jej rzecz.

Marek Ferenc i Walentyna Wnuk zaproponowali, aby zamiast budowania nowych

obiektow realizujacych idee co-housingu sprébowaé na Popowicach zorganizowac
co-housing w ramach wybranych klatek schodowych lub ich grup. Wymagatoby to
wygospodarowania jaki$ wolnych pomieszczen w ramach nie zagospodarowanych
przestrzeni. Taka wspolnota miataby lidera, ktory stymulowatby dziatania
integrujgce mieszkancow i pobudzajace ich do wiekszej aktywnosci. Wazne jest,
aby ludzie starzy mieli jaki$ cel i pomyst na swoje zycie, na przyktad na
emeryturze. Popowice wydajg sie by¢ odpowiednie do takiego eksperymentu,
poniewaz wielu mieszkancow Popowic byto uczestnikami kurséw oraz szkolen


http://f-as.pl/grundtvig
https://www.youtube.com/watch?v=5kzFuQvFdww&index=7&list=PLRp35qZ9H62j-UkPZmP9EMMR1aQ-RCJkK
https://www.youtube.com/watch?v=5kzFuQvFdww&index=7&list=PLRp35qZ9H62j-UkPZmP9EMMR1aQ-RCJkK
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organizowanych przez Fundacje Aktywnego Seniora i Sektor 3, a Popowice
zamieszkuje dwukrotnie wiecej os6b po 65 roku zycia niz $rednio w catym
Wroctawiu.

Elzbieta Zyskowska stwierdzita, ze przekazanie na co-housing pewnych
pomieszczen wymagatoby uchwalenia zmian w statucie i regulaminach Spétdzielni
Mieszkaniowej Popowice. W blokowiskach fatwiej mozna zorganizowa¢ wspdlnote,
bo kazdy ma juz mieszkanie.

Krystyna Zietak wyrazita opinie, ze najpierw nalezatoby sie zorientowaé, czy
odpowiednie klatki schodowe na Popowicach sg. Miata obawy, czy ten projekt da
sie zrealizowa¢ ze wzgledéw technicznych. Moze sie okazaé, ze oczekiwania i
potrzeby mieszkancéw Popowic sg inne. Podobne watpliwosci miata Sylwia
Kuczynska.

Jerzy Lech powiedziat, ze zastanawiat, jak taka wspdlnote zorganizowaé¢ w jego
klatce schodowej i doszedt do wniosku, ze tatwiej bytoby zorganizowac¢ ,koto co-
housingowe”. Jego brat zgodzit sie przettumaczy¢é szwedzkg ksigzke o co-
housingu, ktéra jest swego rodzaju podrecznikiem, poradnikiem do tworzenia i
budowania wspdlnot opartym na szwedzkich doswiadczeniach. Podrecznik ten w
niedtugim czasie bedzie dostepny na stronach internetowych Fundacji Aktywny
Senior. Celem wspdlnoty powinna by¢ aktywnos$¢ mieszkancéw i bezpieczenstwo
na osiedlu.

Tomasz Kapton wspomniat o matym zainteresowaniu mieszkancow Popowic
kulturalng dziatalnoscig Wszechnicy Popowickiej.

Marek Ferenc zapewnit, ze wspdlnota dziatajgca na Popowicach miataby wsparcie
merytoryczne Wydziatu  Architektury Politechniki ~ Wroctawskiej, ktéry
zadeklarowat wspotprace w organizowaniu co-housingu. W rozmowie z Markiem
Ferencem rdéwniez prezes Spoétdzielni Mieszkaniowej Popowice Mirostaw Miciak
zadeklarowat che¢ wspotpracy.

Krystyna Wiezel powiedziata, ze jej marzeniem sg pensjonaty wesotej dorostosci i
domy dla matek. Powinno sie zainteresowac pustostanami i prowadzi¢ rozmowy z
deweloperami. Wyrazita rowniez zadowolenie z inicjatywy Miasteczka Aktywnych
Seniorow w Radkowie. Robert Wiezel sugerowat dzierzawienie sal gimnastycznych
dla seniorow.

Halina Nogaj wspomniata o integracyjnych spotkaniach na jednym z wroctawskich
osiedli (wspolne grillowanie).

Walentyna Wnuk zauwazyta, ze co-housing powinien by¢ propagowany w UTW.
Seniorzy powinni sie nauczy¢ celebrowac zycie. Staros¢ moze by¢ piekna.

Przedstawicielki MOPSu zwrécity uwage, ze mieszkancy blokowisk zachowujg
anonimowos$¢ i nie interesujg sie sgsiadami. To moze by¢ przeszkodg w realizacji
co-housingu.

Uczestnicy spotkania byli zgodni, ze idea co-housingu jest warta poparcia, ale nie
mieli pomystu, jak to zrealizowac¢ na Popowicach. Wymaga to dalszych spotkan i
dyskusji oraz zainteresowania tym pomystem szerszego kregu o0sob na
Popowicach.



20. Uczestnicy spotkania zastanawiali sie nad polska nazwa co-housingu
(kooperatywy?).

W podsumowaniu nalezy podkreslic nastepujgce kwestie, problemy i obawy, ktére
pojawity sie w trakcie dyskusji i ktére mogg by¢ inspiracja do dalszych dziatan w
sprawie co-housingu na Popowicach.

e Problemy techniczno-lokalowe (lokalizacja co-housingu).

e Maly udziat cztonkéw Spodtdzielni Mieszkaniowej Popowice w walnych zebraniach
(na 5000 cztonkdéw w zebraniach uczestniczy okoto 200 oséb). To moze $wiadczy¢
o ich matym zainteresowaniu sprawami osiedla Popowice.

e Konieczne jest bezposrednie zaangazowanie organdw samorzadowych Spotdzielni
Mieszkaniowej Popowice w promocje i informowanie o idei co-housingu. W tym
celu mozna wykorzystac tablice informacyjne, ktére sg w bramach blokéw (jest
ich podobno 260).

e Waznym czynnikiem jest obowigzujgce prawo spétdzielni mieszkaniowych.
o Idea wspodlnot miesci sie w pojeciu partycypacji obywatelskiej.
e Konieczne bedzie wsparcie instytucjonalne Gminy, MOPS, NGO.

e Spoéidzielnia Mieszkaniowa Popowice w swoim statucie ma zapisang dziatalnos¢
spoteczng, co moze by¢ podstawg prawng do rozwijania co-housingu na
Popowicach.

e Konieczna jest diagnoza dotyczaca potrzeb w zakresie co-housingu na Popowicach
(czy mieszkancy osiedla tego oczekujg i sg na to otwarci oraz przygotowani).

¢ Kota co-housingowe.

e Znalez¢ cel lub cele wokdt ktérych mozna skupi¢ mieszkancow poszczegolnych
klatek schodowych np. bezpieczenstwo.

e Bardzo wazna jest rola MOPSu w realizacji co-housingu. Cze$¢ mieszkancow
Popowic juz korzysta z ustug MOPSu.

e Coroczne Swieto Popowic moze by¢ doskonatg okazja na promocje idei co-
housingu.

Wstepnie ustalono, ze za miesigc zostanie zorganizowane kolejne spotkanie w celu
gtebszego spojrzenia na idee co-housingu i mozliwos¢ jego realizacji na Popowicach.

Notatke opracowali : Marek Ferenc i Krystyna Zietak



